Bindungs- und Ressourcen-
orientierte Psychotherapie und
Padagogik nach Michael Bachg.

... eine gute Moglichkeit, Kinder und Jugendliche
zu verstehen und zu unterstiitzen.




feeling-seen®

Ziel von feeling-seen® ist es, Unterstitzung und
Losungsansdtze fir die Not- und Problemlage
von Kindern und Jugendlichen zu erarbeiten.
Wichtig ist dabei Einbeziehung von Eltern oder
Erzieher*innen, die als Teilnehmende des thera-
peutischen Prozesses die Bediirfnisse des Kindes/
des/der Jugendlichen z.B. nach Schutz, Unterstiit-
zung, Bestdtigung oder Grenzen erleben und erfiil-
len kénnen.

Fiir Kinder, Jugendliche,
Eltern und Pflegeeltern sowie Erzieher*innen
und Sozialarbeiter*innen.

Die Entwicklung eines Kindes ist gepragt von
dessen Interaktionserfahrungen mit der Umge-
bung. Diese gesicherte Erkenntnis verdanken
wir u.a. der Sauglingsforschung, der Bindungs-
forschung, vgl. Brisch, und der neueren psycho-
analytischen  Entwicklungspsychologie nach
Fonagy. In diesem Zusammenhang wachst das Inte-
resse an Methoden, die einen sicheren und struk-
turierten Weg aufzeigen, wie es gelingen kann, Kin-
der und Jugendliche in Krisenzeiten mit den Eltern
konstruktiv zusammenzufiihren.

Angebote:

+ padagogisch-therapeutische Arbeit mit Kindern/
Jugendlichen (5 bis 15 Jahre)

« Elternarbeit/Elterngruppenarbeit

« Fur Erzieher*innen in Kindertagesstatten




Kontakt:

Angelika Dorka-Kammermann

BesenbruchstralRe 9
42285 Wuppertal

Mobil 0173 292 38 89
Tel. 0202 31737-0

E-Mail: a.dk@down-up.de
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